
Alla scoperta di una buona sana cucina, di una 
Musica, di una cultura...di un paese ! 

Menù degustazione + calice di vino  15 Euro. 
*Il ricavato sara’ devoluto al salvadanaio sociale per  

Lampedusa . 

Gusto&Cultura : 
I sapori e i profumi del  Libano si 

sposono con il San Giovese! 

Venerdi 26 Febbraio ore 20:15 
Sala Strocchi,Via Maggiore 71 -RA- 

 

 

Grazie di prenontare presso la Casa delle Culture entro 
Martedi 24 Febbraio : dalle ore :  9:00  alle 13:00 
Tel.0544-591 876/ 31 . 
Oppure al numero :366 7238003.  
  

In un'atmosfera  mediterranea calda ed 
accogliente bagnata dalla musica, dalle 

canzoni, abbiamo il piacere di 
condividere con voi una : 

CENA LIBANESE  
 

Nel menù    
 
Assortimento di prelibati antipasti 
“Mezzeh”,scelti con cura anche per 
soddisfare le esigenze delle persone 
vegetariane o vegane: 
 
-Una insalata e 3 piatti vegani a base di : 
Verdure, Lenticchie, Ceci, Crema e semi 
di sesamo, Melograno, Noci, Erbe 
aromatiche, Olio d’Oliva e Limone. 
-1 piatto vegetariano a base di :  
Crema di yogurt. 
 
A seguire una proposta di  due deliziosi 
piatti caldi : 
  
1-Batata bel Forn: Sformato di patate 
ripieno con carne macinata e pinoli. 
2-Moussakaa: Piatto a base di 
melanzane, patate e pomodoro cotte 
nel forno, con o senza formaggio. 
 
Il tutto sara’ accompagnato dal San 
Giovese . 
Durante la cena una proiezione  
rappresentativa della cultura di  un 
popolo.  

Un vero soffio Mediterraneo nella 
nostra città !    

    
                                                 Benvenuti /e 


